
 

定期試験は皆さんの中学校生活の中で最も大切な行事です。良い成績が維持できれば学校生活は楽しく、高校受験の時

にも必ずその威力を発揮してくれます。そこで定期試験の勉強法についてアドバイスします。 

国語－漢字と言葉をたくさん覚えよう。音読も大事！ 

☆言葉の知識は国語力の基本。読解力向上には教科書を繰り返し読むことが大事。 

数学－同じ問題の解き直しがとっても大事 

☆同じ問題を２回(できれば３回)繰り返し解きなおすとメキメキと力がつきます。 

英語－単語と教科書の本文暗記が好成績への王道 

☆新出単語と教科書本文を暗記できれば高得点間違いなし。 

理科・社会－繰り返し学習でしっかり暗記 

☆理科・社会は暗記が勝負の分かれ道。何度も繰り返して記憶に残しましょう。 

目安スケジュール 

教科名 2 週間前 １週間前 直前 

国語 
漢字の練習・言葉の意味調べ、 

教科書・授業ノートの確認 

教科書ワークをやる 漢字・言葉の意味の再確認 

教科書内容の再確認 

数学 
教科書の例題・問題の解き直し 

塾テキストの問題解きなおし 

教科書ワークをやる 教科書ワークをやる(２回目) 

 

英語 
新出単語・教科書本文を音読 

塾テキストの問題解きなおし 

教科書ワークをやる 

教科書本文を覚える 

新出単語・本文暗記 

教科書ワークをやる(２回目) 

理科 
教科書をよく読む 

授業ノート・プリントの確認 

教科書ワークをやる 

重要語句を覚える 

重要語句の再確認 

教科書ワークをやる(２回目) 

社会 
教科書をよく読む 

授業ノート・プリントの確認 

教科書ワークをやる 

重要語句を覚える 

重要語句の再確認 

教科書ワークをやる(２回目) 

 
          

 

 

 

９月１０日（土）    中１・２  ９：３０～１２：３０  

９月１１日（日）    全学年 １３：００～１７：００  

９月１７日（土）    中１・２  ９：３０～１２：３０ 

９月１８日（日）    全学年 １３：００～１７：００  

９月２４日（土）    全学年  ９：３０～１２：３０ 

９月２５日（日）    全学年 １３：００～１７：００  

１０月１日（土）    全学年  ９：３０～１２：３０ 

１０月２日（日）    全学年 １３：００～１７：００ 

 

 

   

 

 

★ 学校の教材と塾配布のワークを持って来ること。 

★ 学校の箇所の対策日に参加してください。 

★  欠席の場合は、事前に先生に申し出ること。 

★  お友達を誘うこともＯＫ！ 

 

 

定 期 テ ス ト 対 策 日 程 

★授業態度や提出物も成績を左右する重要ポ

イントです。授業はしっかり聞いてノートを

丁寧にとること、提出物は期限までに必ず提

出すること。この 2 点も守ってね。 


